
 
План внеурочной деятельности  

Направление  
внеурочной   
деятельности 

Название   
курса 

Формы   
организ
ации  

внеуроч
ной   

деятельнос
ти 

Класс / Объем внеурочной деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Нед  Год  Расписание Нед  Год  Расписание Нед  Год  Расписание Нед  Год  Расписание 

Духовно- 
нравственное 

“Разговоры о  
важном” 

Дискуссио
нный  клуб  

1  33 Понедельник 
8:00-8:25 

1  34 Понедельник 
8:00-8:25 

1  34 Понедельни
к 

8:00-8:25 

1  34 Понедельник 
8:00-8:25 

Социальное “Россия – мои 
горизонты” 
(профориентация) 

дискуссион
ный клуб 

1  33 Четверг 
8:00-8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00-8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00-8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00-8:25 

 

Общеинтеллекту
альное  

"Основы 
функциональной 
грамотности" 

учебная 
лаборатори

я 

1  33 Пятница 
14:00- 
14:45 

1  34 Пятница 
14:00- 14:45 

1  34 Пятница 
14:00- 
14:45 

1  34 Пятница 
14:00- 14:45 

 
Всего  

3 ч 99 ч  3 ч 102 
ч 

 3 ч 102 
ч 

 3 ч 102 
ч 

 

 
Всего: 405 часов на уровень НОО 
 
 
 
 

 
 



План внеурочной деятельности  
Направление  
внеурочной   
деятельности 

Название   
курса 

Формы   
органи
зации  
внеуро
чной   

деятельно
сти 

Класс / Объем внеурочной деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Нед  Год  Расписа
ние 

Нед  Год  Распи
сание 

Нед  Год  Распис
ание 

Не
д  

Год  Распис
ание 

Нед  Год  Распи
сание 

Духовно- 
нравственное 

“Разговоры о  
важном” 

Дискуссио
нный  
клуб  

1  34 Понедель
ник 

8:00- 8:25 

1  34 Понеде
льник 
8:00- 
8:25 

1  34 Понедел
ьник 
8:00- 
8:25 

1  34 Понеде
льник 
8:00- 
8:25 

1  34 Понеде
льник 
8:00- 
8:25 

Социальное “Россия – мои 
горизонты” 
(профориентация) 

дискуссион
ный клуб 

1  34 Четверг 
8:00- 8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00- 
8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00- 
8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00- 
8:25 

 

1  34 Четвер
г 

8:00- 
8:25 

 

Общеинтеллекту
альное  

"Основы 
функциональной 
грамотности" 

учебная 
лаборатори

я 

1  34 Пятница 
14:00- 
14:45 

1  34 Пятниц
а 

14:00- 
14:45 

1  34 Пятница 
14:00- 
14:45 

1  34 Пятниц
а 

14:00- 
14:45 

1  34 Пятниц
а 

14:00- 
14:45 

 
Всего  

3 ч 102 
ч 

 3 ч 102 
ч 

 3 ч 102 
ч 

 3 ч 102 
ч 

 3 ч 102 
ч 

 

 
Всего: 510 часов на уровень ООО 
 
 
 
 

 
 
 



План внеурочной деятельности  
Направление  
внеурочной   
деятельности 

Название   
курса 

Формы   
организации  
внеурочной   
деятельности 

Класс / Объем внеурочной деятельности 

10 класс 11 класс 

Неделя  Год  Расписание Неделя Год  Расписание 

Духовно- 
нравственное 

“Разговоры о  
важном” 

Дискуссионный  
клуб  

1  34 Понедельник 
8:00- 8:25 

1  34 Понедельник 
8:00- 8:25 

Социальное “Россия – мои 
горизонты” 
(профориентация) 

дискуссионный 
клуб 

1  34 Четверг 
8:00- 8:25 

 

1  34 Четверг 
8:00- 8:25 

 

Общеинтеллектуальное  "Основы 
функциональной 
грамотности" 

учебная 
лаборатория 

1  34 Пятница 
14:00- 14:45 

1  34 Пятница 
14:00- 14:45 

 
Всего  

3 ч 102 ч  3 ч 102 ч  

 
Всего: 204 часов на уровень СОО 
 
 


